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Il progetto prevede la separazione dei gruppi in Targa e Campagna , nello specifico il Targa si dividerà in Seniores/Master e Juniores Allievi con il Tecnico Olivieri Fabio e il gruppo Ragazzi,Giovanissimi e Pulcini con i Tecnici Martini Attilio e Falsetti Vincenzo. La partenza dei gruppi sarà diversificata visti i diversi impegni:

· Il Campagna inizierà l’attività dopo i Campionati Italiani Indoor;

· Il Targa Seniores/Master e Juniores/Allievi dopo i Campionati Italiani Indoor;

· Il gruppo Ragazzi,Giovanissimi e Pulcini inizierà l’attività i primi di marzo, con il Trofeo Fabianelli.

Regolamento tecnico, scelta e partecipazione al gruppo :

1. dopo la convocazione l’atleta dovrà accettare di far parte del gruppo sottoscrivendo l’adesione con programma e finalità mediante scheda tecnica.
2. il gruppo durante la stagione può essere incrementato per scelta tecnica 
3. sono ammesse delle assenze dai raduni obbligatori sole se giustificate  nella misura di due per il gruppo campagna e tre per il gruppo targa pena l’esclusione dalla composizione finale della squadra;
4. nessun compenso è previsto per gli atleti, tuttavia a fine stagione se il bilancio del gruppo o del Comitato lo permettesse è possibile ripartire un rimborso una tantum agli atleti componenti la squadra.
5. Non sono ammessi spostamenti e/o soggiorni da parte degli Atleti convocati se non per quanto previsto dal Comitato Regionale pena l’esclusione dalla squadra. ( es. viaggio in auto propria, soggiorno in altro albergo, genitori e/o consorti nello stesso albergo della squadra, salvo richiesta motivata che andrà valutata dallo staff tecnico e  espressamente autorizzazione da parte del Presidente Regionale ).
6. Durante la competizione della Squadra Regionale ( sia G.d.G. che Coppa Regioni ) la stessa sarà affidata esclusivamente allo Staff Regionale per quanto di competenza, nessun altro è autorizzato a entrare e/o assistere gli Atleti partecipanti sul campo di gara se non espressamente autorizzato dai Responsabili Tecnici.

7. Tutti i componenti della Squadra sono obbligati ad indossare l’abbigliamento previsto dal Comitato Regionale per la trasferta.

8. Ogni esigenza singola dovrà essere sottoposta ai Responsabili Tecnici per essere valutata e risolta.

9. Non sono ammessi genitori al seguito della Squadra sullo stesso pullman.

10. La squadra sarà dichiarata sciolta dopo il viaggio di ritorno con il pullman, e se espressamente richiesto e dopo valutazione dei Responsabili Tecnici previa autorizzazione a fine della  manifestazione.
Come si entra nel gruppo e come sarà formata la squadra :

Su segnalazione dello Staff Tecnico, il Consiglio Regionale ha approvato  le linee guida del programma tecnico finalizzato alla preparazione della Squadra che prenderà parte alla Coppa Italia delle Regioni 2013 che si articolerà nel seguente modo:

· Gli Atleti dei gruppi targa e campagna sono convocati in visione su segnalazione dell’Allenatore Responsabile di ogni singolo gruppo;

· Per gli Atleti Juniores e Allievi la partecipazione al programma sarà OPEN ;

· Gli Atleti convocati in visione dovranno dare la propria adesione al gruppo compilando l’apposita scheda;

· Gli Atleti che non vorranno aderire al gruppo saranno esclusi dall’attività tecnica 2013 e non potranno essere riammessi nel gruppo a programma già avviato, ma potranno essere convocati per la nuova attività 2014;

· I Responsabili Tecnici delle varie Società potranno segnalare al Coordinatore del Gruppo, i loro Atleti che reputano meritevoli di essere  convocati in visione per un’opportuna valutazione da parte dell’Allenatore;

· Nei primi raduni saranno convocati, sempre in visione, gli Atleti del gruppo 2012 e per valutazione tecnica altri Atleti a integrazione del gruppo stesso;

· Tutti gli Atleti che parteciperanno ai raduni dovranno essere muniti di elastici e dovranno indossare le scarpe ginniche che abitualmente  utilizzano in gara per poter effettuare dei test sull’equilibrio;

· Entro il mese di Maggio 2013 gli Atleti convocati nei gruppi e visionati durante i raduni e quegli Atleti che si sono distinti sia per la loro competitività che per il loro comportamento etico sportivo e facenti parte del gruppo,  potranno essere selezionati per la composizione della squadra che rappresenterà la Regione Lazio;
· Gli atleti che si distingueranno dal mese di Giugno 2013, potranno essere convocati in visione ma non saranno selezionati per la composizione della squadra;  

Tutti gli atleti che faranno parte del progetto saranno convocati per l’attività tecnica 2014
DATE RADUNI E GARE TEST settore  TARGA:

DOMENICA 17 FEBBRAIO 2013:

dalle 10,00 alle 16,00 - gruppo SEN. JUN. ALL. PALAFITARCO

SABATO 2 MARZO 2013:

dalle 10,00 alle 16,00 - gruppo SENIOR PALAFITARCO

dalle 14,00 alle 18,00 - gruppo JUN. E ALL. PALAFITARCO 
DOMENICA 10 MARZO 2013:

dalle 10,00 alle 16,00 - gruppo SEN. JUN. ALL. PALAFITARCO 
SABATO 30 MARZO 2013:

dalle 14,00 alle 19,00 - gruppo SEN. JUN. ALL. PALAFITARCO

SABATO 13 APRILE 2013:

dalle 14,00 alle 19,00 - gruppo JUN. ALL. PALAFITARCO 
SABATO 27 APRILE 2013:

dalle 10,00 alle 19,00 - gruppo SEN. ( JUN. ALL. facoltativo) PALAFITARCO
DOMENICA 28 APRILE 2013:

FIUMICINO – FITA GIOVANILE ( GARA TEST ) JUN. ALL
DOMENICA 12 MAGGIO 2013:

APPIA ANTICA - OLYMPIC ROUND ( GARA TEST )

SABATO 25 MAGGIO 2013:

dalle 10,00 alle 19,00 - gruppo SEN. JUN. ALL. PALAFITARCO 
DOMENICA 2 GIUGNO 2013:

FIUMICINO - OLYMPIC ROUND ( GARA TEST )

SABATO 8 GIUGNO 2013: RADUNO COMUNE -TARGA - CAMPAGNA – GIOVANILE
Dalle 15,00 alle 20,00 - gruppo SEN. JUN. ALL. PALAFITARCO + RAGAZZI

SABATO 15 GIUGNO 2013:

dalle 15,00 alle 20,00 - gruppo SEN. JUN. ALL. PALAFITARCO + RAGAZZI

A FINE RADUNO SARA’ DATA LA COMPOSIZIONE DELLA SQUADRA CHE

REGIONE LAZIO ALLA COPPA ITALIA DELLE REGIONI

DOMENICA 30 GIUGNO 2013 SI SVOLGERA’ IL CAMPIONATO REGIONALE

TARGA A NETTUNO. ( OSSERVAZIONE DEI COMPONENTI LA SQUADRA E DELLE

RISERVE. ) 
DATE RADUNI E GARE TEST settore  CAMPAGNA:

DOMENICA 17 FEBBRAIO 2013:

dalle 10,00 alle 16,00 -   PALAFITARCO

SABATO 30 MARZO 2013:

dalle 14,00 alle 18,00 – IMPIANTO SOC. ARC. POMEZIA 
SABATO 13 APRILE 2013:

dalle 14,00 alle 19,00 – IMPIANTO SOC. ARC. ORSINI
SABATO 04 MAGGIO 2013:

dalle 14,00 alle 19,00 - IMPIANTO SOC. ARC. POMEZIA 
SABATO 18 MAGGIO 2013:

Dalle 14,00 alle 20,00 - IMPIANTO SOC. ARC. ORSINI
SABATO 08  GIUGNO 2013:

dalle 15,00 alle 20,00 - PALAFITARCO 
A FINE RADUNO SARA’ DATA LA COMPOSIZIONE DELLA SQUADRA CHE

RAPPRESENTERA’ LA REGIONE LAZIO ALLA COPPA ITALIA DELLE REGIONI

DOMENICA 26 MAGGIO 2013 SI SVOLGERA’ IL CAMPIONATO REGIONALE

CAMAPAGNA CHE SARA’ GARA DI VALUTAZIONE. 
Settore targa

Atleti Seniores – Juniores e Allievi  convocati al raduno del 17/2/2013
OLIMPICO MASCILE:

CHIODO CARLO 12/008 - CARUSO PAOLO 12/016 - ISAIA CRISTIANO 12/011

MANNU ROBERTO 12/016 - PIVARI SIMONE 12/139 - TRAMONTOZZI CLAUDIO 12/010

VINCENZI AUGUSTO 12/011

OLIMPICO FEMMINILE:

ARDUINI DANIELA 12/098 - COMPAGNUCCI CLAUDIA 12/122 - D’ONOFRIO FRANCESCA 12/067 - GREGORI SIMONETTA 12/016 - GIROLAMI CONCETTA 12/016

ROMOLI MARINA 12/016 - SCIAMANNA YLENIA 12/109

COMPOUND MASCHILE:

BERNARDINI CARLO 12/016 - DE MARNI EMANUELE 12/122 - DI NATALE FABIO 12/122

FONTANA ANDREA 12/109 - PALONI MAURIZIO 12/016 - SERANTONI GIOVANNI 12/001

TESTA GIANCARLO 12/016
COMPOUND FEMMINILE 

BASCHETTI PAOLA 12/016 - MACCHIAVELLI ROBERTA 12016 - MATTIA FLORIANA 12/011 - MONTAGNONI STEFANIA 12/016 - SPERATI SERENA 12/016 - VENUTO LUANA 12/016

JUNIORES MASCHILE

DONFRANCESCO GUIDO 12/010 - MEDORI MATTEO 12/108 - ALIBRANDI FRANCESCO 12/008 - SALVATI ANDREA 12/011

JUNIORES FEMMINILE 

VOLPE ALTHEA 12/010 -  PONTUALI MARTINA 12/108

ALLIEVI MASCHILE

PIETROSANTI VALERIO 12/108 - SALTARELLI RICCARDO 12/092 - COTZIA SIMONE 12/151 - DONFRANCESCO LEONARDO 12/008 - ORSAIA ALESSANDRO 12/15..

MORUCCI  ALESSANDRO 12/008

ALLIEVE FEMMINILI

MARZANO CHIARA 12/008 - MERCURI MANUELA 12/151 - BURRATTI ELEONORA 12/135 - NARDINOCCHI LIVIA 12/108

Gli Atleti convocati dovranno trovarsi domenica 17 febbraio p.v. alle ore 10,00 presso l’impianto del Palafitarco via Bruno Pontecorvo – Fonte Laurentina muniti di attrezzatura di tiro, scarpe ginniche per il tiro ed elastico da riscaldamento.

Il termine del raduno è previsto per le ore 16,00

Si ricorda che per il Settore Giovanile la convocazione è open vale a dire che posso partecipare anche coloro che non sono espressamente indicati in elenco. 

Settore Campagna

Atleti Seniores  tutte le divisioni  convocati al raduno del 17/2/2013

ARCO NUDO  MASCHILE
TURCHETTA SANRO 12/032 - ROBASTO MAURIZIO 12/011 - BASSETTA BRUNO 12/032

CINACI PIETRO 12/016 - EGIDI  ADRIANO 12/016
ARCO NUDO  FEMMINILE
DI GRAVIO ALESSANDRA 12/004 - BOVE LUCIA 12/012

PAOLINI GERMANA 12/012

COMPOUND MASCHILE


MEUCCI SERGIO 12/113 - BERNARDINI CARLO 12/016 - PALONI  MAURIZIO 12/016
BELLI MAURIZIO 12/001
COMPOUND FEMMINILE
FERRARI CINZIA 12/033 - MONTAGNONI M. STEFANIA 12/106 - GOMES SARAYVA 12/001 - CECCARELLI MARINA 12/001 - FIORI CARLA 12/004
OLIMPICO MASCHILE 

DONISI MASSIMO 12/012 - PONE ALESSANDRO 12/020 - ZACCAGNINI TONINO 12/010    

PIVARI SIMONE 12/139

OLIMPICO FEMMINILE

 IACOVONI NICOLINA 12/033 - TORTORA EILLEN 12/122 – Granata Giuliana 12/016

Gli Atleti convocati dovranno trovarsi domenica 17 febbraio p.v. alle ore 10,00 presso l’impianto del Palafitarco via Bruno Pontecorvo – Fonte Laurentina muniti di attrezzatura di tiro, scarpe ginniche per il tiro ed elastico da riscaldamento.
Il termine del raduno è previsto per le ore 16,00

TROFEO FABIANELLI

Nuovo Regolamento

PARTECIPANTI

Sono ammessi a partecipare tutte le divisioni (OL, AN, CO) suddivise nelle classi riconosciute nel regolamento federale del trofeo Pinocchio ( pulcini, giovanissimi, ragazzi 1°, 2°, 3° media M e F) con l’aggiunta delle categorie di merito applicando in linea di massima i seguenti parametri: 

“ESORDIENTI”: tutti coloro che, nelle gare del torneo ( qiundi 16 voléé da 3 frecce) non superano i seguenti punteggi:

· AN ragazzi, giovanissimi e pulcini maschile 
punti 350 

· AN ragazzi, giovanissimi e pulcini femminile 
punti 300

· OL ragazzi, giovanissimi e pulcini maschile 
punti 400

· OL ragazzi, giovanissimi e pulcini femminile 
punti 350

(non c’è distinzione di punteggio tra le classi in quanto tirano a distanze diverse e quindi i punteggi sono abbastanza uniformi).

Verranno chiamati “AGONISTI” tutti coloro che li superano.

I ragazzi rispetteranno questa suddivisione anche in gara (per quanto possibile) in quanto verranno raggruppati per piazzole.

Se durante il torneo c’è un passaggio di categoria l’arciere in questione passa alla classifica superiore portandosi dietro i punti acquisiti fino a quel momento.

Per quanto riguarda il regolamento di gara, verrà applicato il regolamento federale del Trofeo Pinocchio.

Per la classifica - gara verranno premiati 1°, 2° e 3° di ogni divisione e classe suddivisi in due classifiche separate tra esordienti e agonisti. 
Per ciò che riguarda il Torneo Fabianelli verranno redatte le seguenti classifiche:

ATLETI: verranno presi per ciascun arciere i 3 migliori punteggi e la loro somma stabilirà la classifica finale. (ovviamente suddivisi come nella classifica- gara)

SOCIETA’: verranno premiate le società che contano il maggior numero di partecipanti inseriti all’interno della classifica finale.

Il premio consiste nel TROFEO FABIANELLI + rimborso spese pari a €100 per la 3°, 150 per la 2°, 200 per la 1° 
TECNICI: verranno premiati i tecnici che nella classifica finale avranno portato più atleti a podio (1°, 2°, 3°).

Il premio consiste in  rimborso spese pari a €100 per il 3°, 150 per il 2°, 200 per il 1° 
Le date dei raduni tecnici più le gare del Torneo sono state così stabilite:
· 3 marzo  Raduno Tecnico + Torneo Fabianelli
· 23 marzo  Finale invernale Trofeo Pinocchio (valida anche per il Trofeo Fabianelli)
· 7 aprile data da aggiungere Raduno Tecnico + Torneo Fabianelli
· 21 aprile Raduno Tecnico + Torneo Fabianelli
· 28 aprile Gara Test -Fiumicino
· 5 maggio Raduno Tecnico + Torneo Fabianelli
· 18 maggio Finale estiva Trofeo Pinocchio + premiazione torneo Fabianelli

RADUNI SQUADRA FASE NAZIONALE + RISERVE

· 25 maggio  pomeriggio insieme al gruppo targa 

· 8 giugno pomeriggio insieme al gruppo targa

Organizzazione tipo di una giornata di lavoro:
ore 09,30 / 12,00 inizio raduno tecnico con gli Atleti convocati ma è aperto a tutti quelli che vorranno partecipare. 
Gli arcieri saranno sottoposti a seduta tecnica seguiti dai tecnici personali in sinergia con i tecnici regionali (Martini e Falsetti). 
Contemporaneamente tutti gli altri accompagnatori saranno riuniti in assemblea (con Benedetti e Polidori) per discutere dei vari punti che si andranno a presentare di volta in volta (il 3/3 si presenterà il progetto e l’organigramma oltre a rispondere ai vari quesiti; il 23/3 si parlerà delle varie problematiche tecniche, la volta successiva si inizierà a parlare della composizione della squadra e dell’organizzazione della trasferta oltre che dei raduni successivi e così via…. )
Ore 12.00/13.00 pausa pranzo (al sacco per tutti, possibilmente tutti insieme…)

Ore 13,00/ 15,00 gara torneo Fabianelli 

Ore 15,00/ 15,30 Premiazione

 Ore 16,00 riunione con i tecnici personali (responsabili tecnici + coordinatore).

Durante i raduni della squadra i ragazzi DOVREBBERO essere lasciati soli con i tecnici dello Staff Regionale insieme ai Tecnici personali ove presenti. 
ATLETI CONVOCATI GRUPPO GIOVANILE

Raduno Tecnico 3 marzo 2013
Gli Atleti sotto indicati sono convocati ad un raduno tecnico che avrà luogo presso l’impianto “ Palafitarco “ via Bruno Pontecorvo – Fonte Laurentina  Roma con inizio alle ore 09,30

DI SILVESTRO GIOVANNI GM OL 12/033
BURRATTI GABRIELE RM OL 12/135
COLANDREA FEDERICO RM OL 12/010
ALIBRANDI GIANMARCO RM OL 12/008 

PAOLUCCI STEFANO  RM AN  12/12010
BUCCI MATTIA RM OL 12/12010
ALIBRANDI EDOARDO RM OL 12/008
SCIARRA LORENZO  RM OL 12/108
BRAVI ALESSANDRO RM OL 12/118
MOIO RICCARDO RM OL 12/011
VINCENTI GIOVANNI RM OL 12/008
SANTORO LEONARDO RM  12/092
BURRATTI EMANUELE  RM 12/135
MARZANO BIANCA RF OL 12/008
RISOLUTI RACHELE RF OL 12/135
BANCHETTI CLAUDIA RF AN 12/036
CIRIPICCHIO SILVIA RF OL 12/008
AGOSTINI IRENE RF OL  12/008
DI SILVESTRO MARGHERITA RF 12/033
CHIRICOTTO CAMILLA RF  12/008
Si ricorda che per il Settore Giovanile la convocazione è open vale a dire che posso partecipare anche coloro che non sono espressamente indicati in elenco. 

SCHEDA ADESIONE GRUPPI REGIONALI 2013
Atleta ____________________________________________________________________
( Cognome e Nome )
Società appartenenza  12 / ______   ______________________________________________
( Codice Società e nome per esteso )
Nato a _____________________________________   il ______ / _____ / _______

Residente a _________________________________   Prov. ____________

Via __________________________________________________________  n, _____

c.a.p. ________________

e-mail  ___________________________ @ ____________________________

cellulare _______ / _____________________

telefono fisso  ______ / __________________

Classe  ___________

Divisione   OL         AN       CO   

Taglie abbigliamento :   
Tuta   ______   ;  T-Shirt _______ ; Polo ______

TECNICO PERSONALE :

(Cognome e nome )

e-mail ____________________ @ ______________________________

cellulare __________ /___________________________

Dichiaro inoltre di essere il regola con la certificazione medica agonistica

Ai sensi e per gli effetti di quanto previsto dalla legge 675/96 e successive modifiche autorizzo la Fitarco  ad acquisire nei propri archivi i miei dati personali inseriti in questa, autorizzando lo stesso Comitato ad utilizzare i dati per uso federale.

Roma, 17/2/2013




Firma _______________________________







Firma del genitore _____________________

                        (se minore )









Coordinatore per il Consiglio


Settore Giovanile


Sabrina Benedetti








Settore Giov.le  Rag.- Gio.- Pulc.


Vincenzo Falsetti


Attilio       Martini











Settore  Juniores/ Allievi





Fabio Olivieri





Allenatore Responsabile Settore Targa


Fabio Olivieri


Aiuto Tecnico Francesco Faenzi





Allenatore Responsabile Settore Campagna


Rossano Senesi


Aiuto Tecnico Secondo Dottori











Coordinatore per il Consiglio


Settore Targa e Campagna


Ernesto Carucci





















































